
Trilho: Técnica do seminole 

 

Materiais 

1m de Tecido Círculo Neutrinho 

1m de Tecido Círculo Barrado de Natal 

25 cm de Tecido Círculo Poeirinha Verde 

Manta acrílica R2 

Molde Flor para Quilt (está no final do PAP) 

Linha dourada 

Linha de algodão 

Máquina de costura  

Alfinetes 

Tesoura 

Giz ou lápis 

Régua 

Base de corte 

Cortador circular 

Ferro de passar 

 

Passo a passo 



Corte os tecidos quecompõem as laterais do trilho conforme o gráfico.Todos já estão com 1 cm 

de folga para a costura. 

Para a parte central vai ser usado a técnica do seminole. 

Corte 3x no tecido verde de 24x24cm e 4 x de 24x24cm do tecido branco. 

Costure 1 x: um verde com um branco em cada lado e mais 2 x : um verde com um branco. 

Monte as tiras da maneira que fiquem alternadas as cores, formando o xadrez e costure. 

Corte os quadros brancos, formando triângulos, assim como os dois verde de cada ponta. 

Monte a moldura e costure. 

Cole na manta e marque o desenho do quilt. 

Costure com linha dourada. 

 

Corte a parte de trás do forro no tecido Branco no tamanho do trilho e alfinete direito com 

direito. 

Costure em volta de toda a peça, deixando uma abertura na lateral maior para desvirar. 

Desvire e feche a abertura com pontos invisíveis. 

Passe com o ferro e costure na máquina contornando a parte branca e a verde para fixar o 

forro. 

 



Por último passe uma costura reta em volta de todo o trilho, pode ser com a linha dourada. 
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